
ඔබට කඩිනමින් වෛෛද්ය�ෛරයකු හමුවීමට අෛශ්ය�ද්ය?

ඔබට ද්යරුණු තුෛාලයක් හෝහෝ අසනීපයක් ඇත්නම් බිංංදු තුන (000) අමතන්න. 
ඔබට කඩිනම් පරතිකාර අෛශ්ය� නුත්නම් ඔහෝ� සාමාන� වෛෛද්ය�ෛරයා සමග 
හමුවීමක් හෝයාද්යා ගන්න.

හදිසි තුවාාල හෝහෝ අසනීප තත්ත්වායන් ඇති ඕනෑෑම හෝ�හෝනෑකු සඳහා 
පරමුඛතා මූලි� සත්�ාර මධ්යයස්ථාානෑ (PPCCs) මගින් හෝනෑාමිහෝ� පරති�ාර 
සැපහෝ�.

හෝරෝහහෝ� හදිසි අනෑතුරැ අංශයට වාඩාා �ඩිනෑමින් ඔබට අවාශය පරති�ාර 
ලබා ගැැනීමට PPCCහි වෛවාද්යයවාරැ ඔබට උප�ාර �රනු ඇත. 

සුළු ආසාද්යනෑ, සුළු පිළිස්සීම්, උළුක්කු හෝහෝ අස්ථි බිඳීම් බවාට 
සැ�හෝ�හෝරනෑ අවාස්ථාාවාන් සඳහා ඔවුන්ට පරති�ාර �ළ හැකිය. ඔවුන්හෝ� 
හෝස්වාාවාලට වායාධිහෝ�ද්යය, විකිරණහෝ�ද්යය හා ඔසුහල ඇතුළත් හෝ�. 

PPCC හෝස්වාා හෝමඩිහෝ�යා �ාඩ්පතක් ඇති 
නෑැති ඕනෑෑම අහෝයකුට හෝනෑාමිහෝ� සැපහෝ�.

PPCC හි භාාෂණ පරිවාර්ත�හෝයෝ සිටිති. 
131 450 ඔස්හෝස් පරිවාර්තනෑ හා භාාෂණ 
පරිවාර්තනෑ හෝස්වාාවා TIS අමතන්නෑ.

ස්ථාාන හාා වැැඩිදුර තො�ාරතුරැ සඳහාා Better Health Channel තොවැ� යන්න: 
betterhealth.vic.gov.au/priority-primary-care-centres
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