
ທ່່ານ ຕ້້ອງ ການ ພົບົໝໍ ໍເປັັນ ການ ດ່່ວນ ບ?ໍ

ຖ້້າ ທ່່ານເກີດ່ ບາດ່ ເຈັັບຫຼືື� ເຈັັບ ປັ່ວຍ ຢ່່າງ ຮ້້າຍ ແຮ້ງ, ໃຫ້ຼື ໂທ່ ຫຼືາ ເລກ ສູູນ ສູາມ ໂຕ້ (000). ຖ້້າ ທ່່ານບ່ ຕ້້ອງ ການ
ການ ດູ່ ແລ ທີ່� ຮີ້ບ ດ່່ວນ, ໃຫ້ຼື ເຮ້ັດ່ ນັດ່ ພົົບ ກັບ ທ່່ານ ໝໍ ໍປັະ ຈັຳ  ຕົ້ວຂອງ ທ່່ານ.

ສູູນ ດູູ ແລ ຂ້ັ້�ນ ຕ້ົ້�ນ ແບບ ບູ ລິມ ະ ສິູດູ (PPCCs) ໃຫ້້ ການ ປິ່່�ນ ປິ່ົວ ຟ ຣີີ ສູຳ ລ້ບ ທຸຸກ ຄ້ົນ ທີຸ�  ໄດູ້ ຮ້ັບ
ບາດູ ເຈັັບຫື້� ເຈັັບ ປິ່່ວຍ ຢ່່າງ ສຸູກ ເສີູນ.

ບ້ນ ດູາທຸ່ານ ໝໍ ໍຂັ້ອງ PPCC ຈັະ ຊ່່ວຍ ທຸ່ານ ໃຫ້້ໄດູ້ ຮ້ັບ ການ ປິ່່�ນ ປິ່ົວ ທີຸ�  ທຸ່ານ ຕ້ົ້ອງ ການ  ໄດູ້ ໄວ
ກວ່າ ພະ ແນກ ສຸູກ ເສີູນ ຂັ້ອງ ໂຮັງ ໝໍ.ໍ 

ເຂັ້ົາ ເຈົັ�າ ສູາ ມາດູ ປິ່່�ນ ປິ່ົວ ພາ ວະ ທຸາງ ສຸູ ຂັ້ະ ພາບຕ່ົ້າງໆ ເຊ່ັ�ນ ການ ຊຶ່ມ ເຊ່��ອຂ້ັ້�ນ ເບົາ ບາງ,  ຜິິວ ໄໝ້ໍ
ເລັກ ນ້ອຍ, ອາ ການ ເຄົັດູ ຫື້�  ສູ້ງ ໄສູວ່າ ກະ ດູູກ ຫ້້ກ. ບໍ ລິ ການ PPCC ປິ່ະ ກອບ ມີ ພະ ຍາດູ ວິ
ທຸະ ຍາ, ລ້ງ ສີູ ວິ ທຸະ ຍາ ແລະ ເພ ສູ້ດູ ຊ່ະ ກຳ. 

ບໍ ລິ ການ PPCC ແມ່ນ ຟ ຣີີ ສູຳ ລ້ບ ທຸຸກໆ ຄ້ົນ, ເຖິິງວ່າ
ຈັະ ມີ ບ້ດູ ເມ ດີູ ແຄົຫື້�ບ່  ມີກ ໍຕົ້າມ.

ມີ ນາຍ ພາ ສູາ ໄວ້ ໃຫ້້ ທີຸ� PPCCs. ໂທຸ ຫ້າ ພະ ແນກ ບໍ ລິ
ການ ແປິ່ ເອ ກະ ສູານ ແລະ ນາຍ ພາ ສູາແຫ່້ ງ ຊ່າດູ TIS  
ທີຸ�  ເລກ ໂທຸ 131 450.

ໃຫ້້ ເຂົ້້�າ ເບ່ິ່�ງ ຊ່່ອງ ສຸຸ ຂົ້ະ ພາບິ່ ທ່ີ່� ດ່ີກວ່່າ (Better Health Channel) ເພ່�ອ ຫ້າ ສຸະ ຖານ ທ່ີ່� ແລະ
ຂົ້ ້ມູູນ ເພ່�ມູ ເຕ່ີມູ: betterhealth.vic.gov.au/priority-primary-care-centres

 ສູຸນ ດີ ູແລ ຂ້ົ້�ນ ຕ້ີ�ນ ແບິ່ບິ່ ບູິ່ ລ່ ມູະ ສຸ່ດີ
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