
ທ່່ານ ຕ້້ອງ ການ ພົບົໝໍ ໍເປັັນ ການ ດ່່ວນບໍ?ໍ

ຖ້້າ ທ່່ານເກີີດບາດເຈັັບຫຼືື� ເຈັັບປ່່ວຍ ຢ່່າງ ຮ້້າຍ ແຮງ, ໃຫ້້ ໂທຫາ ເລກ ສູູນສາມ ໂຕ (000). ຖ້້າ ທ່່ານບໍ່່ ຕ້້ອງ ການ
ການດູ ແລທີ່່� ຮີບ ດ່່ວນ, ໃຫ້້ ເຮັັດນັັດພົົບກັບ ທ່່ານ ໝໍປໍະຈຳຳຕົວຂອງ ທ່່ານ.

ສູູນ ດູູ ແລ ຂ້ັ້�ນ ຕ້ົ້�ນ ແບບບູລິມ ະສິດ (PPCCs) ໃຫ້້ ການ ປິ່່�ນປົົວ ຟ ຣີີສຳຳລັັບ ທຸຸກ ຄົົນທີ່່�  ໄດ້້ ຮັັບ
ບາດເຈັັບຫືຼື� ເຈັັບປ່່ວຍ ຢ່່າງສຸກ ເສີີນ.

ບັັນດາທ່່ານ ໝໍຂໍອງ PPCC ຈະ ຊ່່ວຍທ່ານ ໃຫ້້ໄດ້້ ຮັັບ ການ ປິ່່�ນປົົວທີ່່� ທ່ານຕ້ອງ ການ  ໄດ້້ ໄວ
ກວ່່າ ພະ ແນກສຸກ ເສີີນຂອງ ໂຮງ ໝໍ.ໍ 

ເຂົົາ ເຈົ້້�າສາ ມາດປິ່່�ນປົົວ ພາ ວະທາງສຸຂະ ພາບຕ່່າງໆ ເຊັ່່�ນ ການຊຶມ ເຊື້້�ອຂ້ັ້�ນ ເບົົາ ບາງ,  ຜິິວ ໄໝ້້
ເລັັກນ້້ອຍ, ອາ ການ ເຄັັດ ຫືຼື� ສົົງ ໄສວ່າ ກະ ດູູກຫັັກ. ບໍໍລິ ການ PPCC ປະ ກອບມີ ພະ ຍາດວິ
ທະ ຍາ, ລັັງສີວິທະ ຍາ ແລະ ເພສັັດຊະກຳຳ. 

ບໍໍລິ ການ PPCC ແມ່່ນ ຟ ຣີີສຳຳລັັບ ທຸຸກໆ ຄົົນ, ເຖິິງວ່່າ
ຈະມີີບັັດເມດີ ແຄຫຼື�ບໍ່່ມີີກໍຕໍາມ.

ມີີ ນາຍ ພາສາ ໄວ້້ ໃຫ້້ທີ່່� PPCCs. ໂທຫາ ພະ ແນກບໍລິ
ການ ແປເອ ກະສານ ແລະ ນາຍ ພາສາແຫ່່ ງຊາດ TIS  
ທີ່່�  ເລກ ໂທ 131 450.

ໃຫ້້ ເຂົ້້�າ ເບ່ິ່�ງ ຊ່່ອງ ສຸຸຂະ ພາບທ່ີ່� ດີີກວ່່າ (Better Health Channel) ເພ່ື່�ອຫາສະ ຖານ ທ່ີ່� ແລະ
ຂໍ້ ້ມູູນ ເພີ່່�ມເຕີີມ: betterhealth.vic.gov.au/priority-primary-care-centres

ສູນດູ ູແລຂັ້�ນຕົ້�ນ ແບບບູລິິມະສິິດ
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