Thé de dang hon...

Cdi thién ching khd tho thong qua bdc sT gia dinh va chdm soc cong dong.

A

Quy vi dugc mai tham gia du an 10 trinh cho ching
khé thd - danh cho nhitng ngudi bi COPD hoac CHF

Du &n nay nham muc dich gitip nhimg ngudi, nhu quy vi, bi chirng khé thd (nghia la thd hén hén)
va bénh phaoi tac ngh&n man tinh (COPD) hoac suy tim xung huyét (CHF), c6 dugc chat lugng cudc
séng noi chung tét hon bang cach nhan dugc su cham séc c6 chét lugng trong cong dong dia
phuong.

Du &n cling sé gilp bac st gia dinh va cac co s&y té cong dong kiém sodt chirng bénh clia quy vi tot
hon va gilp quy vi trdnh nam vién cang nhiéu cang tot. Xem trang bén dé biét thém chi tiét.
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Gidi thiéu Chuong trinh Th Viéc tham gia la tu nguyén

ﬂghlem |_O rin h ChO ChUﬂg Su tham gia clia quy vi la tu nguyén, va quy v c6 thé tir
Kh % h 2 ch&i néu mudn. Néu quyét dinh tham gia roi sau dé doi
@) t 0] y, quy vi dugc tu do rut khéi du &n vao bat ky giai doan
i nao (trudc khi tdng hop y kién thu thap, cong bo hodc

Muc dich cda chuong trinh nay la dé: XU&t ban cac dit liéu khong xac dinh danh tinh).

Tranh cho bénh nhén nam vién (néu an toan khi Néu quy vi mudn rdt khoi du &n, vui long lién lac

lam nhu vay). The Collaborative theo s6 9347 1188 hodc s dung

Gidm dugc s6 ngay nam vién, néu bénh nhan phai cac dia chi email dudi day.

nam vién.

HO tro bac si gia dinh cé thé quan ly bénh nhan “ N

trong cong dong. QuyEH Rleﬂg tw

Cai thién trai nghiém cla bénh nhan bang cach , , i

két nGi ho vai mot loat dich vy y té va hd trg khong Bat ky thdng tin nao c6 thé xac dinh danh tinh clia quy

thudcy té trong cong dong. vi sé dugc gitt bdo mat. Moi dir liéu vé bénh nhan sé

dugc bé danh tinh cho muc dich bdo céo. Diéu nay
nghta la quy vi s& an danh déi vai bat ky ai khdng thudc

\/|éC tham g|a Ch U’Oﬂg tr‘lnh co s& dich vu hoac cham séc strc khoé clia quy vi.
thr nghiém nay bao gom
nhng gi?

H6 trg clia bac s gia dinh

Lién lac v&i chung toi

Néu quy vj cé bat ky cau hdi nao, vui long glri email tdi

thecollaborative@nwmphn.org.au hodc goi mot trong

) cac s6 dién thoai sau day va yéu cau néi chuyén véi

Bac sT gia dinh sé gitip quy vi kiém soat bénh clia minh nhan vién clia Chuong trinh Thd nghiém Lo trinh cho

trong cong dong ma khong can phai vao bénh vién Chirng Khé thé:

thuong xuyén. Bac si gia dinh da dugc cung cap mot loat ,

théng tin, h trg va gido duc dé gidp ho lam viec nay. North Western Melbourne PHN: (03) 9347 1188
cohealth: (03) 9448 5521

Merri Health: (03) 8319 7420

Ngudi gitip quy vi tim cac dich vu va hé trg

C6 'ngudi hudng dan trong cong dong' dé quy vi thao
luan vé nhitng o trg va dich vu nao khac cé thé cé 1gi
cho quy viva gilp quy vi ti€p can cac ca sd nay. Vi dy,
quy vi c6 thé can gilip d& dé tiép can cac dich vu cong
dong nhu My Aged Care (Cham s6c Ngudi Cao nién), trg
gilp vé nha clra, cac dich vu chdm sdéc ca sd, hay két noi
véi cac chuong trinh xa hoi hay thé duc cong dong.

Ban khdo sat & phia cuébi

Chung téi muén dé nghi quy vi tra 16i mot ban khao sat
cho muc dich danh gia.

(X XK X
The Collaborative

Dy &n nay dugc trién khai thdng qua su hop tac chung gitra
Royal Melbourne Hospital (Bénh vién Hoang gia Melbourne),
North Western Melbourne Primary Health Network (Mang
ludi 'Y té Co sd Tay Bac Melbourne), cohealth va Merri
Health. D& tim hiéu thém vé cac du an khéac, hay truy cap
thecollaborative.org.au
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