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bugtin distintin.

DAHA FAZLA BILGI iCiN

Sunlar hakkinda bilgi i¢in internet sitesini
ziyaret edin:

 tibbi kararlari vermek
 kalici vekalet hazirlamak
« OPA yayinlarini siparis etmek

Bugiin Advance
Care Planning’i
dusunun

www.publicadvocate.vic.gov.au

1300 309 337'den OPA Tavsiye Servisi'ni
arayin.

ACP hakkinda sik¢a sorulan sorulari (FAQs),
formlari, ornekleri, brosiirleri, videolar ve
bilgileri bulun.

www.advancecareplanning.org.au

- o Northern Health tarafindan gelistirilmis olan ACP in 3-Steps
lleri bakim planlamaS| hakkinda bl|gl|erl kaynaklarindan MPCN tarafindan uyarlanmistir. Inner North West

ve bununla i|gi|i farkli a§ama|ara ili§kin bir Melbourne Health ACP Projesi, Victoria Saglik ve insan Hizmetleri
Bakanligi araciligiyla saglanan fon tarafindan desteklenmektedir.
kilavuzu bulun.
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ADVANCE
LERI

Cok hasta olursaniz veya
ciddi bir kaza gecirirseniz
ve kendi tedaviniz
hakkinda doktorunuzla
konusamazsaniz...

Sizin icin tibbi bir kararin
verilmesinde kim yardimci
olacak?

Ne istediginizi nasil

bilecek?

Advance Care
Planning (lleri
Bakim Planlamasi),
kararlarinizi
veremediginizde
veyailetemediginizde N
saghk bakiminiz 1 INg
icin bir planlama i
stirecidir

PLANNING

PLAN LAMA
d .

Appoint an agent
Bir temsilci atayin

Karar veremediginizde bunu sizin
icin yapmasi amaciyla, giivendiginiz
bir kisiyi atayabilirsiniz.

Bu kisi, ailenin bir mensubu olabilir
veya olmayabilir.

Chat and communicate
Konusun ve iletisim
kurun

Degerleriniz, inanglariniz ve saglk
bakimi tercihleriniz hakkinda
ailenizle, arkadaslarinizla ve
doktorlarinizla konusun. Onlara sizin
icin neyin 6nemli oldugunu belirtin.

Ayni zamanda, doktorlariniz veya
diger saglik gorevlileri ile ileride neler
olabilecegini 6grenmek icin konusun.

Put it on paper
Kagida dokiin

Eger cok onemsediginiz bir sey varsa,
yazili bir plan veya talimat seklinde,
veya saglk bakim tercihlerinizi
belirten bir mektup ile sunabilirsiniz.

Daha fazla bilgi icin arka
sayfaya bakin



